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Una legge antifumo regolamenta la pratica del fumo e 
indica i divieti, normalmente limitando la possibilità di 
fumare negli spazi pubblici e sui posti di lavoro.

In Italia per la legge antifumo si intende comunemente la 
legge del 16 gennaio 2003 detta legge Sirchia, in quanto 
fortemente voluta dal ministro della sanità del governo 
Girolamo Sirchia.
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La legge stabilisce che:

*è vietato fumare in locali chiusi ad eccezione di quelli 
privati non aperti al pubblico o in apposite sale fumatori.

*il divieto di fumo si estende anche nelle pertinenze 
delle istituzioni scolastiche.
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La legge Sirchia prescrive tutta una serie di 
norme specifiche per le sale fumatori

*devono essere ventilate separatamente, con 
specifici valori circa il tasso di ricambio 
dell'aria; la pressione atmosferica in tali sale 
deve essere costantemente più bassa di 
quella delle sale adiacenti.

*devono essere munite di porte scorrevoli a 
chiusura automatica.
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Attualmente in Italia è consentito fumare liberamente 
solo nei luoghi aperti (compresi parchi, stadi e spiagge) 
e/o in quelli parzialmente aperti (portici) oltre che 
ovviamente nelle residenze private e nelle già citate 
sale fumatori. Da più parti vi sono pressioni per 
ampliare il divieto anche agli stadi.

Esistono tuttavia alcuni casi di spiagge italiane che nel 
loro regolamento hanno inserito il divieto di fumo. A 
partire dal novembre 2013, voluto dal ministro della 
salute Beatrice Lorenzin nonostante le proteste, è in 
vigore il divieto totale di fumare nelle scuole, anche nei 
cortili durante l'intervallo.
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RECENTI AGGIORNAMENTI DELLA LEGGE 
ANTIFUMO:

*divieto di fumo in auto in presenza di minori e di donne 
in gravidanza.

*divieto di vendita ai minori di sigarette elettroniche.

*divieto di fumo nelle pertinenze degli ospedali.

*per i commercianti che non dovessero rispettare le 
leggi è prevista la sospensione della licenza per 3 mesi 
alla prima violazione.

*verifica dei distributori automatici e rilevamento dell'età 
dell'acquirente (su 2860 ispezioni nell'arco di 3 anni ci 
sono 52 violazioni relative a distributori automatici non 
correttamente installati come vuole la legge).
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*la direttiva dell'unione europea sui 
prodotti del tabacco vieta l'utilizzo di aromi 
caratterizzati, le avvertenze ai rischi per la 
salute dei fumatori devono coprire il 65% 
del pacchetto. Tutt'ora si vogliono inserire 
foto di persone con tumori causati dal 
fumo.
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